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U Rijeci, 7.6.2018.

Temeljem ¢l. 24 stavak 2 Pravilnika o nacinu postupanja odgojno-obrazovnih radnika
skolskih ustanova u poduzimanju mjera zastite prava ucenika te prijave svakog krsenja tih
prava nadleznim tijelima ,i Protokola o postupanju u slucaju zlostavljanja i zanemarivanja
djece (zaklju¢ak Vlade RH 13.11.2014.)

ravnateljica Violeta Nikoli¢, mag.prim.educ podnosi:

1ZVJESCE O STANJU SIGURNOSTI, PROVOBDENJU PREVENTIVNIH PROGRAMA TE MJERAMA
PODUZETIM U CILJU ZASTITE PRAVA UCENIKA | DJELATNIKA SKOLE ZA
SKOLSKU GODINU 2017./2018.

- Skolska je ustanova duZna osigurati zastitu prava propisanih Ustavom Republike
Hrvatske, konvencijama, zakonima, provedbenim propisima
- provedbu programa kojim se promice zastita njihovih prava, sigurnost i zdravlje

1. STANJE SIGURNOSTI U SKOLI:

- Bududi je Skola javna ustanova podlijeze svim propisima koji se odnose na zastitu
sigurnosti kretanja, ulaska odnosno izlaska. Skola raspolaZe sa video-nadzorom koji
kontrolira stepenista i hodnike Skole i dio okolisa Skole.

U skladu s Procjenom rizika i Pravilnika o zastiti na radu i nacrtom Skole, nalaze se
skice o izlazima u slu¢aju nuzde, vatrogasni aparati, panik rasvjeta i dr.

- U skladu sa Zakonom o zastiti na radu svake dvije godine u skoli se provodi vijezba
evakuacije u slu¢ajevima pozara, potresa i sl. Zadnja vjezba je odrzana u svibnju 2015.
godine. Svi zaposlenici Skole osposobljeni su za rad na siguran nacin i zastitu pozara.

- Skola ima osobu koja je Povjerenika zastite na radu ispred djelatnika (ucitelj Marin
Dean) kao i djelatnika Odjela za gospodarenje imovinom Grada Rijeke koja provodi
kontrole prostora i opreme ( od strane osnivaca). Ove godine i djelatnika Zavoda za
informatic¢ku djelatnost Grada Rijeke-tehnicar koji djeluje u sklopu Carnetovog Pilot
projekta e-skole.

Od strane osnivaca djelatnici svake godine utvrduju stanje sigurnosti u nasoj skoli,
ispravnost uredaja koji se odnose na zastitu osoba u skoli ( hidranti, kotlovnica i
grijanje, panik-rasvjeta, vatrogasni uredaji, deratizacija... )



- Ucenici su u okviru svojih predmeta upoznati sa radom na siguran nacin, a na prvim
satovima razrednika svi su upoznati sa mjerama sigurnosti kroz izlaganje razrednika i
uputama Pravilnika o kuénom redu kao i Pravilnika o pedagoskim mjerama
objavljenim na mreznoj stranicama skole.

- U svrhu ostvarivanja prava i zastite djece Skola ima suradnju sa kontakt policajcem,
policijom za maloljetnu delikvenciju, Centrom za socijalnu skrb, Skolskom lije¢nicom,
Zavodom za javno zdravstvo, propisima.

- U skoli je osigurano dezurstvo ucitelja Skole i tehni¢kog osoblja (objavljeno u GPP)

- Svi ucenici Skole osigurani su 24 sata od posljedica nezgodnog slu¢aja u Croatia
osiguranju.

PROVODENIJE PREVENTIVNIH PROGRAMA:

Skola tijekom cijele 3kolske godine provodi preventivne programe s ciljem
humanizacije Skolskog ozracdja, prevencije Skolskog neuspjeha i rizicnoih oblika
ponasanja kod ulcenika, prevencije bolesti i poticanjem vrsnjacke pomodi i
odgovornog ponasanja.

U Skoli se provode planirani sadrzaji iz Zdravstvenog odgoja i obrazovanja,
Gradanskog odgoja i obrazovanja i projekata odobrenih od nadleznog Ministarstva i
Agencije za odgoj i obrazovanje.

Skola provodi preventivne programe kroz neposredni radioni¢ki i pedagoski rad,
educiranjem putem predavanja i istrazivanja, primjenom odredbi Pravilnika o
postupanju u sluééaju nasilja, suradnjom sa struc¢nim sluzbama gradske i ZupSanijske
razine i s drugim odgojno-obrazovnim institucijama i udrugama, provodenjem
stru¢nih usavrSavanja i razli¢itih oblika ucionicke i izvanucioni¢ke nastave u okviru
Skolskog kurikuluma.

Tijekom godine se odrZavaju savjetodavni razgovori s roditeljima i u¢enicima u svrhu
prevencije rizi¢nih oblika ponasanja (nasilja, mobinga, prevencija ovisnosti...)

Kroz satove razrednika i u sklopu predmetne nastave realiziraju se teme kurikuluma
zdravstvenog i gradanskog odgoja (zdravstveni odgoj, psihologija komunikacije i
primijenjena komunikacija, obraduju se teme: otpornost pritisku skupine, noSenje sa
stresom, samopostovanje, itd.)

U skoli postoji i Vijece ucenika koji uz pomoé stru¢ne sluzbe i ravnateljice razgovaraju
o tekuéoj problematici pri éemu se uvaZavaju prijedlozi uéenika u svrhu poboljsanja
ozracja Skole.



- U svrhu preventivnih mjera koriste se i razliCiti projekti koji se izvode kao
izvannastavni ili izvanskolski projekti, a imaju za cilj navesti ucenike na pozitivho
ponasanje, iskazivanje kreativnosti odnosno kvalitetno ukljuéivanje u Zivot skole,
Grada i Zupanije.

- Svi projekti ,njihovi ishodi uéenja i ciljevi nalaze se u Skolskom kurikulumu i objavljeni
su ha mreznim stranicama Skole.

Strucna evaluacija provedbe preventivnih programa

Uvodne rijeci

Skolski preventivni programi (SPP) zamisljeni su tako da djeluju tijekom ¢itavog odgojno —
obrazovnog procesa ucenika do pocetka adolescencije kada se o¢ekuje da budu osposobljeni
za kvalitetno samozastitno reagiranje u situacijama u kojima moraju sami odlucivati.
Programi su posebno metodoloski razradeni ,sa ciljem uciniti Sto vise uc¢enika ,,otpornim“ na
razne pritiske u drustvu koji u sebi imaju ili mogu imati rizik.

Skola je nakon obitelji najvazniji organizirani sustav koji moze (na vrijeme) ispraviti barem
dio propusta odgojnog usmjeravanja obitelji/drustva. To je jedini drustveni sustav koji na
jednome mjestu na razini lokalne zajednice okuplja gotovo svu djecu, njihove roditelje i
vanjske strucnjake sa ciljem odgojnih i obrazovnih djelovanja.

Sustina svih preventivnih programa je odgoj za zdravo i nerizicno ponasanje, a odgoj je
proces koji traje Citavo Skolovanje i nakon njega. Djeca koja su u preadolescentnom uzrastu
odgojena, naucena i upucena u proces donoSenja samostalnih odluka pa je kod njih
ponasanje samosvjesno (razmisljam i uzro¢no — posljedi¢no prosudujem) znatno lakse i
uspjesSnije kontroliraju ponasanja usmjerena na neposredno dozivljavanje ugode i otpornija
su na Stetne / rizi¢ne vanjske utjecaje.

U skoli se, kao mjestu dnevnog kretanja veceg broja ucenika razli¢itog uzrasta u relativno
duZzem vremenu, dogadaju razli¢iti oblici neprihvatljivog ponasanja, neispunjavanje Skolskih
obaveza, izostajanje s nastave, tjelesno i verbalno nasilje, a posljednjih godina i medijsko
nasilje (mobitel, Internet), unistavanje ili osteéivanje imovine, prekidanje skolovanja, laganje,
skitnja, samovolja, uzimanje sredstava ovisnosti i sl. Mogu se dogadati tijekom svih oblika
Skolskog rada (nastave, odmora) i u svim Skolskim prostorima.

Podrué¢ja rada na koja se usmjeravaju prevencijske aktivnosti jesu: nastavni proces, sat
razrednog odjela, izvannastavne aktivnosti, Skolski projekti i priredbe, obiljezavanje vaznih
datuma, struéno usavrSavanje odgojno-obrazovnih djelatnika te posebno planirane
prevencijske aktivnosti. Naglasava se prevencijska vaznost humanizacije Skolskog ozracja i
unutar toga odnos ucenik / ucitelj i u¢enik /ucenik.



Prevencijski rad kvalitetno se ostvaruje samo participacijom svih sudionika a vaznu ulogu u
provodenju razli¢itih preventivnih aktivnosti na razini Skole imaju svi, roditelji, lokalna
zajednica, strucni suradnici, ucitelji, u otvorenim i partnerskim odnosima.

Dokumenti koji ureduju ovo podruéje odgoja i obrazovanja u skoli:

- Konvencija o pravima djeteta,

- Zakon o odgoju i obrazovanju u osnovnoj i srednjoj skoli,

- Pravilnik o postupku utvrdivanja psihofizickog stanja djeteta, ucenika te sastavu
strucnih povjerenstava,

- Pravilnik o osnovnoskolskom i srednjoskolskom odgoju i obrazovanju ucenika s
tesko¢ama u razvoju,

- Pravilnik o nacinu postupanja odgojno — obrazovnih radnika Skolskih ustanova u
poduzimanju mjera zastite prava ucenika te prijave svakog krsenja tih prava,

- Protokol o postupanju u slucaju nasilja medu djecom i mladima,

- Protokol o postupanju u slucaju nasilja u obitelji,

- Protokol o postupanju u slucaju zlostavljanja i zanemarivanja djece,

- Protokol u postupanju u slucaju seksualnog nasilja,

U okviru Godi$njeg plana i programa rada kao i Skolskog kurikula planiraju se i provode
slijedeci preventivni programi i aktivnosti.

PRVI KORACI U PROMETU

Program ,,Prvi koraci u prometu” osmislili su djelatnici Doma mladih u suradnji Grada Rijeke i
Primorsko goranske Zupanije i djelatnicima Ministarstva unutarnjih poslova (prometna
policija). Program se provodi ve¢ 16 godina u osnovnim skolama Grada Rijeke i Primorsko —
goranske Zupanije. Namijenjen je ucenicima prvih razreda osnovnih Skola. Ove Skolske
godine ovim programom bit ¢e obuhvaceno 49 ucenika.

Cilj programa je usvajanje osnovnih znanja o prometu, kretanju ucenika od kuce do Skole te
razvijanje prometne kulture.

Zadaci:
Obrazovni

- usvajanje osnovnih pojmova o prometu
- usvajanje pravila kretanje po prometnim povrsinama



Funkcionalni

- pravilno kretanje po prometnim povrsinama
- razumijevanje prometnih pravila
- razvijanje i uo¢avanje novih situacija, razvijanje sposobnosti pamcenja

Odgojni

- razvijanje prometne kulture

Program se odvija u formi jednodnevne nastave koja je podijeljena u dva dijela — teorijski i
prakticni dio. Metodom razgovora, demonstracije, kroz projekcije i crteze se nastoje
navedena znanja prenijeti ucenicima. Na prometnom poligonu ucenici ste¢ena znanja
prakti¢no uvjezbavaju.

Mjesto odrzavanja programa je Dom mladih Rijeka, a vrijeme odrZavanja je prosinac 2017.
godine od 09.00-11.30 sati.

ZAJEDNO VISE MOZEMO

Preventivnim programom ,Zajedno visSe moZemo” doprinosi se provedbi primarne
prevencije usmjerene na prevenciju zlouporabe droga i ostalih sredstava ovisnosti,
vandalizma, vr$njackog nasilja i drugih oblika rizi¢cnog ponasanja djece i mladih uz prikaz da
policija kao jedan od bitnih ¢imbenika u zajednici zajedno s ostalim subjektima drustva
doprinosi sigurnosti zajednice. Ovim programom djeluje se na razvoj spoznaje o postojanju
drustvenih subjekata koji zajedni¢ki organizirano djeluju pri stvaranju pozitivnog okruZenja u
razvoju djece i mladih. Projekt ,Zajedno viSe moZzemo” je nastao u suradnji MUP-a, PU
Primorsko — goranske i Grada Rijeke, uz potporu Ureda za suzbijanje zlouporabe droga Vlade
RH, Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo, ravnateljstvo policije i UNPD (program Ujedinjenih
naroda za razvoj u RH).

Opdi ciljevi i ciljane skupine

Opdi ciljevi

e pribliziti policiju i njen rad ucenicima kako bi mogli uvidjeti dobronamjernost profesije
policajca te prihvatiti policajca kao prijatelja pomagaca

e redukcija pojavnosti rizicnosti i drustveno neprihvatljivih ponasanja posebice zlouporabe
droga i drugih sredstava ovisnosti



e smanjenje zlouporabe sredstava ovisnosti medu mladima

e potaknuti ucenike na stvaranje pozitivnih stavova koji su u skladu s pozitivnim
vrijednostima drustva u kojem Zive

e razviti spoznaju o postojanju drustvenih subjekata koji zajednicki organizirano djeluju pri
stvaranju pozitivnog okruzenja u razvoju djece i mladih

e usvajanje znanja o Stetnosti zlouporabe droga, alkohola i drugih oblika rizicnog
ponasanja

e usvajanje znanja o policijskim poslovima i primjeni policijskih ovlasti prema pociniteljima
kaznjivih radnji, kao i zaprijeCenim sankcijama u slucajevima zlouporabe droga,
vandalizma i nasilni¢kog ponasanja

e MOGU AKO HOCU 1

Ova komponenta programa namijenjena je ucenicima 4. razreda osnovnih Skola koji u
pratnji svog ucitelja/ice i kontakt — policajca organizirano dolaze u podruénu policijsku
postaju gdje ih se upoznaje sa radnim okruzjem i nacinom rada policije kako bi ucenici
prihvatili policiju kao prijatelja pomagaca. U okviru ovog posjeta ucenici se kroz interaktivni
pristup upoznaju o zastitnoj ulozi policije i nac¢inima na koji se mogu obratiti za pomoc te ih
se educira o samozastitnom ponasanju u slu¢ajevima pronalaska predmeta vezanih uz drogu,
nasilje, vandalizam i drugih pojavnosti rizi¢nih i drustveno neprihvatljivih ponasanja. Svaki
ucenik dobiva knjizicu ,,Moj podsjetnik”, ¢iji se sadrzaj temelji na preventivno — sigurnosnom
aspektu.

Vrijeme provedbe je dva Skolska sata (jedan sat predavanje i jedan sat interaktivnog
predavanja — radionice).

Izvrsitelji su kontakt — policajac, predavac i podrucni kontakt — policajac.

Ciljane skupine su ucenici 4. razreda, a termin je: 22.11.2017.i 23.11.2017. u 10,30h

Opdi ciljevi:

1. PribliZiti policiju i njen rad ucéenicima te prihvacanje policajca kao prijatelja pomagaca
tijekom procesa odrastanja

2. Senzibiliziranje na opasnost rizicnih i drustveno neprihvatljivih ponasanja posebice
zlouporabe droga

3. uputiti uéenike na pravilne nacine postupanja u riziénim okolnostima, posebice u
slu¢ajevima pronalaska predmeta vezanih uz drogu



Specificni ciljevi projekta su:

1.
2.

8.

upoznavanje ucenika s radnim okruzjem policijske postaje

upoznavanje s radom pojedinih policijskih sluzbi kako bi se ucenicima priblizio rad
policije radi stvaranja i izgradnje odnosa povjerenja

predstavljanje kontakt - policajca i upoznavanje s njegovim radom

upoznavanje ucenika o zastitnoj ulozi pojedinih zakonskih odredbi koje reguliraju
zastitu djece i maloljetnika

upoznavanje ucenika s osnovama kaznene i prekrSajne odgovornosti u sluéaju
zlouporabe droga

upoznavanje ucenika s postupkom kod pronalaska odbacenog narkomanskog pribora
upoznavanje ucenika s posljedicama vandalizma, destruktivnog ponasanja,
vrinjackog nasilja i postupanje policije u takvim sluc¢ajevima

upoznavanje ucenika da prekrsajni i kazneni postupak vode nadlezni sudovi.

Ocekivani rezultati

1.
2.

© N U AW

Prihvacanje policajca kao prijatelja pomagaca

Razvijanje pozitivnog i sigurnog okruzja u lokalnih zajednici medu

najmladom populacijom

Stvaranje odnosa povjerenja prema predstavnicima policije i drugih nadleznih tijela
Stvaranje osjecaja odgovornosti pojedinca i razvijanje osjecaja tolerancije

Prihvacanje pravnih normi i funkcija op¢eg dobra

Usvajanje znanja o ponasanju u slu¢ajevima pronalaska narkomanskog pribora
Shvacdanje znacaja sankcioniranja drustveno neprihvatljivog ponasanja i posljedica
Usvajanje opceg znanja o ulozi drugih tijela u otkrivanju, suzbijanju i sankcioniranju
pocinitelja kaznenih radnji

e MOGU AKO HOCU 2

Policijski sluzbenici za prevenciju, podru¢ni kontakt — policajac u suradnji sa zdravstvenim

djelatnikom, djelatnikom socijalne skrbi i predstavnikom nevladine organizacije upoznaju

roditelje ucenika 6. razreda (na zajednickom roditeljskom sastanku) o ¢injenici da su stupovi

sigurnosti prevencija i regresija.

Partneri ovog projekta su osnovne Skole, socijalne, zdravstvene ustanove i organizacije

civilnog drustva.

Ciljane skupine su roditelji u¢enika 6. razreda osnovnih Skola i razrednici.

Vrijeme provedbe je 15.3.2018. u 17,30 sati na roditeljskom sastanaku



Specificni ciljevi projekta su:

roditeljima ukazati na svrhovitost preventivnih aktivnosti rizi¢nih ponasanja
animirati roditelje na partnerski odnos prema policiji i na potrebu razmjene
informacija i suradnje posebice s kontakt policajcem na podruéju lokalne
zajednice u kojoj Zivi

3. razviti kod roditelja potrebu pravilnog usmjeravanja djece prilikom odrastanja
kako bi se prevenirala rizi€na ponasanja

4. pruziti roditeljima osnovno znanje o vrstama i aktualnim cijenama droge na
trzistu radi postizanja svrhe sekundarne prevencije kao i odgojne kontrole u
procesu ponasanja i odrastanja djece i mladih

5. informirati roditelje o institucijama i organizacijama kojima se mogu obratiti za
pomo¢

Ocekivani rezultati

1. povecano znanje o aktivnostima policije i modalitetima rada koje poduzima kako bi
se podigao stupanj sigurnosti

2. povecdano znanje o Stetnosti zlouporabe opojnih droga, alkohola i drugih oblika
rizinog ponasanja kod djece i mladih i znanje o ispravnom nacinu reakcije/odgovora
roditelja u slu¢aju sumnje da dijete konzumira drogu ili druga sredstva ovisnosti

3. povedana percepcija roditelja o institucijama i organizacijama kojima se mogu obratit
za pomo¢ kao i znanje o postojanju mehanizama suradnje i zajednicke ukljucenosti
svih subjekata drustva ,zajednica koja brine“ s ciliem ukupne prevencije
kriminaliteta.

ZAJEDNO VISE MOZEMO

e PREVENCUA | ALTERNATIVA 1 (PIA 1)

Prevencija i alternativa” skraéeno ,PIA“ je program koji ima za cilj upoznati ucenike i
informirati o Stetnostima duhanskih proizvoda, alkohola i opojnih droga. Ovaj projekt je
utemeljen u skladu s Nacionalnom strategijom suzbijanja zlouporabe opojnih droga, a
osnovni cilj je potaknuti mlade generacije na stvaranje pozitivnih stavova koji ¢e biti u skladu
s tradicionalnim vrijednostima drustva u kojem Zive.

Policijski sluzbenici su za prevenciju i podrucni kontakt — policajac dolaze u osnovnu skolu na
prethodno dogovoreni Skolski sat (npr. sat razredne zajednice) gdje uz nazo¢nost nastavnika
provode interaktivni program s u¢enicima 5.o0g razreda u trajanju od jednog Skolskog sata na
temu: ,, Zlouporaba droga i drugi oblici rizicnog ponasanja (vandalizam i nasilnicko ponasanje



te alkohol) s aspekta policijskog postupanja“. Interaktivnim uvodnim predavanjem ucenici
se upoznaju s osnovama policijskog postupanja u slu¢ajevima zlouporabe opojnih droga,
konzumiranja alkohola, vandalizma i vrinjackog nasilja. U¢enike se upoznaje sa pravnim
normama koje ureduju zlouporabe droga, vandalizma i vrSnjackog nasilja. Tijekom
odrZavanja interaktivnog predavanja ucenici sudjeluju u interaktivnim radionicama , Kviz
znanja — znacaj prevencije kriminaliteta” i ,Pravodobno rjeSavanje problema“ u kojima se
metodama supervizijskog vodenja pocetnika i igranjem uloga nastoje ponoviti usvojena
znanja kako bi se dodatno ucvrstili pozitivni Zivotni stavovi i socijalno prihvatljivi oblici
ponasanja.

Cili projekta je pruziti uenicima prave informacije o opasnostima zlouporabe sredstava
ovisnosti te im tako pomo¢i da u kontaktu s drogom mogu donijeti ispravnu odluku i potraziti
alternativu u sportskom i drugom druzenju. Time ¢e se ucenike Sestih razreda potaknuti na
stvaranje pozitivnih stavova prema zajednici u kojoj Zive, upoznati ih s potencijalnim
opasnostima u kojima bi se mogli naci i koje posljedice bi time mogle nastati.

Specificni ciljevi:

1. Ucenicima potaknuti i razviti sposobnost prepoznavanja rizicnih situacija i mogucih
opasnosti, posebno kada je u pitanju zlouporaba droga

2. Razviti kod ucenika ¢vrsta uvjerenja o Stetnosti zlouporabe droga i drugih sredstava
ovisnosti

3. Razviti kod ucenika osjeéaj da prihvate policiju kao prijatelja pomagaca i da su poslovi
policije u opéem interesu zajednice i svakog pojedinca koji u njoj zZivi

Vrijeme provedbe je tijekom Skolske godine jedan Skolski sat u jednom razredu:

PIA 1-5. razredi: 19.01.2018. 9,55 - 12,35.

Izvrsitelji su policijski sluzbenici za prevenciju i podruéni kontakt — policajac.

Ciljana skupina su ucenici 5. razreda, nastavnici i profesori

Ocekivani rezultati

1. optimalna informiranost ucenika o zakonskim posljedicama zlouporabe droge i
drugih sredstava ovisnosti
2. informiranost o Stetnim posljedicama zlouporabe droga i drugih sredstava ovisnosti



stjecanje znanja o policijskim poslovima i primjeni policijskih ovlasti prema
pociniteljima kaznjivih radnji, kao i zaprijeCenim sankcijama u slucajevima zlouporabe
droga, vandalizma i nasilnickog ponasanja

izgradnja pravilnog sustava vrijednosti i stvaranje uvjerenja kako se oduprijeti svijetu
droge i drugim sredstvima ovisnosti

prihvacanje policije kao prijatelja pomagaca

ZAJEDNO VISE MOZEMO

e PREVENCUA | ALTERNATIVA 2 (PIA 2)

Policijski sluzbenici za prevenciju, podru¢ni kontakt — policajac u suradnji sa zdravstvenim

djelatnikom, djelatnikom socijalne skrbi i predstavnikom nevladine organizacije zajedno

dolaze u osnovnu $kolu na prethodno dogovoreni Skolski sat gdje uz nazo€nost nastavnika

provode interaktivni program s ucenicima 6. razreda u trajanju od jednog Skolskog sata na

temu: ,Zlouporaba droga i drugi oblici rizicnog ponasanja (vandalizam i nasilnicko ponasanje
te alkohol.)”

PIA 2 — 6. razredi

16.02.2018.(Cetvrtak)predavanje za ucenike u Skoli, 9,55 — 11,45.

09.03.2018.(¢etvrtak)predavanje za roditelje uéenika, u Skoli u 17,30.

Specificni ciljevi projekta su:

1.

upoznavanje ucenika sa zakonskim posljedicama zlouporabe droga i drugih sredstava
ovisnosti

upoznavanje ucenika sa Stetnim posljedicama (zdravstvenim i socijalnim) zlouporabe
droga i drugih sredstava ovisnosti

upoznavanje uéenika s razlozima ulaska u svijet droge i drugih ovisnosti

upoznavanje ucenika s kriminalitetom nabavke droga i drugih sredstava ovisnosti
upoznavanje ucenika s nacinima pristupa osoba koje ¢e im ponuditi drogu i druga
opojna sredstva

podrzati u¢enike da drogama odluc¢no kazu NE

potaknuti svijest i stvoriti znanje o Stetnom utjecaju droge na Zivot i zdravlje ¢ovjeka
potaknuti svijest i stvoriti znanje o Stethom utjecaju konzumiranja alkohola i njegov
utjecaj na Zivot i zdravlje Covjeka
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Ciljane skupine su ucenici 6. —ih razreda, nastavnici i profesor

Ocekivani rezultati su

1. informiranost u€enika o zakonskim posljedicama zlouporabe droge i drugih sredstava
ovisnosti

2. utjecanje na pozitivne stavove o Stetnim posljedicama zlouporabe droga i drugih
sredstava ovisnosti

3. osnazivanje stavova kako se oduprijeti svijetu droge i drugim sredstvima ovisnosti

4. informiranost ucenika o naporima policije u borbi protiv kriminaliteta droga i drugih
sredstava ovisnosti

5. informiranost ucenika o loSem utjecaju i okolnostima ponude droge i drugih opojnih
sredstava kao i Stetnim posljedicama koje mogu proizaci

6. stvaranje uvjerenja o postojanju drustvenih subjekata i njihovim aktivnostima koji
zajednicki organizirano djeluju pri stvaranju pozitivnhog okruZenja u razvoju djece i
mladih (zdravstveni, socijalni i sigurnosni aspekt)

U sklopu podjele preventivho — edukativne brosure ,Nasilje i mladi, navedeni su sljedeci
sadrzaji: nasilje, oblici nasilja, fizicko zlostavljanje, vrste tjelesnih ozljeda, psihicko
zlostavljanje, seksualno zlostavljanje, nasilje u obitelji, razvoj djeteta u nasilnickoj obitelji,
nasilje nad starijim osobama, nasilje medu mladima, nasilje preko interneta ili mobilnog
telefona, Sto mogu uciniti roditelji, nasilie na sportskim stadionima, posljedica nasilja,
nenasilna komunikacija, alkoholizam i nasilje, zakonske obveze prijavljivanja sumnje na
nasilje, adresar ustanova, organizacija i ostalih institucija koje pruzaju pomo¢, zadrsku i
zastitu Zzrtvama nasilja u obitelji.
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ZAJEDNO VISE MOZEMO

e SAJAM MOGUCNOSTI

Ucenici 4. razreda nakon sudjelovanja u komponenti MAH 1 iste Skolske godine sudjeluju u
komponenti pod nazivom: Sajam mogucnosti. Kao nastavni slijed projektnih aktivnosti kako
bi se postigao kontinuitet $to doprinosi ostvarenju ciljeva i ukupnih rezultata projekta.

U ovoj komponenti programa policija u suradnji s lokalnom zajednicom nudi uéenicima
korisne alternative odnosno sportske, kulturne i druge kreativne sadrzaje kako bi oni mogli
pravilno ispuniti svoje slobodno vrijeme. Na taj na¢in u pozitivnom okruzenju kvalitetno
odrastaju i integriraju se u aktivan i zdrav Zivot lokalne zajednice.

Ucenici 4. i 5. razreda OS VeZica u pratnji svog ucitelja/ice i kontakt — policajca zajednicki
dolaze na Sajam moguénosti gdje im razli¢ite kulturo — umjetnicke, sportske i druge udruge
predstavljaju svoje sadrzaje kako bi oni mogli odabrati odredenu aktivnost kojom bi se bavili
u slobodno vrijeme.

Vrijeme provedbe: tijekom sSkolske godine, 4 skolska sata (jedan radni dan)

Izvrsitelji: policijski sluzbenici za prevenciju, podruc¢ni kontakt — policajci, prometna policija,
interventna policija a u suradnji s nadleznim institucijama, ustanovama i organizacijama
lokalne zajednice.

Partneri: Grad, Opcina, Skola, lokalna 3$portska Udruga, lokalna kulturno — umjetnicka
drustva i druge nevladine organizacije

Opdi cilj:
1. Upoznavanje ucenika sa pozitivnim izvanskolskim sadrzajima

2. Sustavni nastavak razvijanja odnosa povjerenja s policijom

3. Razvijanje osjeéaja suradnje i zajednicke uklju¢enosti svih subjekata drustva ,zajednica
koja brine” u svrhu djelovanja na primarnu prevenciju kriminaliteta

Specificni ciljevi:

1. UkljuCivanje ucenika u izvanskolske kulturne, sportske i druge kreativne sadriaje i
usmjeravanje na prepoznavanje pozitivnih ponasanja i prilika za prosocijalna ukljuc¢ivanja
(npr. sportski sadrzaj — razvijanje timskog rada; kreativni sadrzaj — otkrivanje slikarskih
sposobnosti i usmjeravanje na izrazavanje te sposobnostii sl.)
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2. Aktivno i kreativno provodenje slobodnog vremena s ciljem promicanja pozitivnih veza i
podupiranja samoodredenja
3. Mijenjanje uvjeta u zajednici koji smanjuju broj rizicnih ¢imbenika

Ocekivani rezultati:

1. Samoinicijativno ukljuCivanje ucenika u ponudene izvanskolske sadrzaje u cilju
preveniranja rizicnog ponasanja

2. Uklju¢ivanje mlade osobe u drusStvene sadrZaje doprinosi smanjivanju asocijalnog
ponasanja

3. Pozitivan razvoj tijekom odrastanja kroz odabrani izvanskolski sadrzaj

4. Svojim ukljuc¢ivanjem u odredene sadrzaje ucenici razvijaju toleranciju i medusobnu
povezanost s drustvom i zajednicom

5. Razvijanje pozitivnog i sigurnog okruZzja u lokalnoj zajednici medu najmladom
populacijom kroz njihovo uklju¢ivanje u drustvene sadrZaje ¢ime se postize pozitivan
odnos prema zajednici (,,zajednice koje brinu“)

Aktivnosti koje ¢e se provoditi su posjet sajmu, direktna komunikacija sa izlagafima,

aktivnosti i sudjelovanje u razli¢itim ponudenim sadrzajima sajma — vjezba, sudjelovanje u
osmisljenim sportskim i kulturnim natjecanjima (utrka, povlalenje konopa, ples, glazbena i
literarna grupa i sl.), odabir najuspjesnijih sudionika i njihovo nagradivanje.
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TRENING ZIVOTNIH VJESTINA

Trening Zivotnih vjestina jest program promocije zdravlja i osobnog razvoja.

Kroz radionice razvijanje osobina i vjeStina koje su predvidene programom a koje pomazu
odupiranju vrinjackom pritisku i donoSenju pravilnih odluka. U nastojanju da se osiguraju
uvjeti koji ¢e olak3ati ostvarivanje svih programom planiranih ciljeva, kao i dosad, za sve
provoditelje organizirat ¢e se dvodnevna edukacija na kojoj ¢e se dobiti strucna i
organizacijska podrska za provedbu programa.

Nositelji aktivnosti odnosno programa jesu Nastavi zavod za javno zdravstvo Primorsko -

goranske Zupanije, razrednici/stru¢ni suradnik i ucenici.

Program je namijenjen ucenicima od 3. do 7. razreda, a provode ga razrednici ili strucni
suradnici. Obveze provoditelja programa ukljucuju:

1. provodenje radionica,
2. izradu razrednih projekata i
3. ispunjavanje zavrsnog upitnika o implementaciji.

RADIONICE ZA UCENIKE

Za ucenike/ce trecih razreda ukupno je planirano 8 sati radionica na temu: samopostovanje,
odludivanje, pusenje, reklamiranje, suo€avanje sa stresom, komunikacijske vjestine, socijalne
vjestine, zauzimanje za sebe.

Za ucenike/ce Ccetvrtih razreda ukupno je planirano 8 sati radionica na temu:
samopostovanje, odlucivanje, pusenje, reklamiranje, suofavanje sa stresom, komunikacijske
vjestine, socijalne vjestine, zauzimanje za sebe.

Za ucenike/ce petih razreda ukupno je planirano 11 sati radionica na temu: donosenje
odluka, puSenje — zablude i istine, utjecaj medija, tjeskoba ili anksioznost, suocavanje s
ljutnjom, komunikacijske vjestine, socijalne vjestine, rjeSavanje sukoba.

Za ucenike/ce Sestih razreda ukupno je planirano 11 sati radionica na temu: slika o sebi i
samounapredivanje, donoSenje odluka, odgovorno koriStenje interneta, alkohol — zablude i
istine, anksioznost, suo€avanje s ljutnjom, socijalne vjestine, asertivnost, rjeSavanje sukoba.

Za ucenike/ce sedmih razreda ukupno je planirano 8 sati radionica na temu: nasilje i mediji,
zlouporaba droga, komunikacijske vjestine, asertivnost, marihuana — mitovi i stvarnost,
odupiranje vrsnjakom nasilju.
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ZDRAV ZA 5!

Temeljem potpisanog Sporazuma o suradnji izmedu Ministarstva unutarnjih poslova
Republike Hrvatske, Ministarstva zdravlja Republike Hrvatske i Ministarstva zastite okolisa i
prirode Republike Hrvatske od 2012. godine provodi se projekt prevencije ovisnosti te
podizanja razine javnozdravstvene svijesti kod djece osnovnoskolskog i srednjoskolskog
uzrasta - ,Zdrav za 5!“

Projekt se sastoji od slijedeéih komponenti:
KOMPONENTA 1. Prevencija ovisnosti
Podkomponenta 1: ovisnost i zlouporaba alkohola — za u¢enike osmih razreda osnovne skole

Interaktivni program u trajanju od jednog Skolskog sata pod nazivom ,Bolest ovisnosti, rizici
te zdravstveni aspekti zlouporabe alkohola”, odrzat ¢e predstavnici Nastavnog zavoda za
javno zdravstvo PGZ, dok ¢e policijski sluzbenici za prevenciju Policijske uprave primorsko —
goranske odriati jedan 3kolski sat na temu ,Stetne posljedice i kaznenopravni aspekti
zlouporabe alkohola.”

KOMPONENTA 2. Zastita okoli$a i prirode — izvannastavne aktivnosti na temu , Cist okoli$
zdrava buduénost” — nositelj: Ministarstvo zastite okolisa i prirode

Osnovni ciljevi projekta su:

1. Aktivno mijenjanja stavova i Stetnih Zivotnih navika o ovisnosti;
2. Aktivno mijenjanja stavova o nuznosti zastiti okolisa i prirode;
3. Podizanje razine samosvijesti o odgovornosti u ouvanju vlastitog i tudeg zdravlja;

4. Usvajanje zdravih stilova Zivota
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Svrha Projekta:

1. Prevencija ovisnosti te promocija pro-socijalnog, preventivnog i zastitnog djelovanja uz
razvijanje socio-emocionalnih vjestina kod djece i mladezi;

2. Podizanje razine svijesti o vlastitoj ulozi u o€uvanju Zivotne, skolske i radne okoline;

3. Podizanje razine samosvijesti o odgovornosti u ocuvanju vlastitog i tudeg zdravlja i
sigurnosti

Nositelji projekta su:

Ministarstvo unutarnjih poslova (Ravnateljstvo policije),

Ministarstvo zdravlja (Hrvatski zavod za javno zdravstvo: zavodi za javno zdravstvo jedinice
podru¢ne samouprave) te

Ministarstvo zastite okolisa i prirode

Ciljana skupina su : u€enici 8. razreda osnovnih Skola, ucenici prvog i drugog razreda srednjih

skola

Projekt bi se provodio kontinuirano tijekom Skolske godine.

SIGURNOST NA INTERNETU

Kroz rad na racunalu, djeca i mladi u¢e na zabavan i zanimljiv nacin kako koristiti tehnologiju, Sto
moze biti korisno u Skolskom ucenju, ali i slobodnim aktivnostima. Na taj nacin mogu razvijati
paméenje, metode ucenja, selekciju informacija, vjestine rjeSavanja problema, osjeéaj vlastite
sposobnosti i samopouzdanje. Djeci i mladima koji imaju teskoce u komunikaciji, drustvene mreze
mogu biti poticaj za druZenje s vrSnjacima sli¢nih interesa. Danas smo okruZenim brojnim
tehnoloskim novitetima koji su postali znacajnim dijelom nase svakodnevice. Imaju svoje prednosti,
ali i opasnosti te je zato vazno biti oprezan kada ih koristimo.

Cilj: Pratiti interese djece i mladih za moderne tehnologije. Odgovoriti na pitanja i nedoumice djece i
mladih, roditelja i nastavnika vezane uz sigurno surfanje internetom.

Oéekivani ishodi/postignuéa: Kroz rad na racunalu, djeca i mladi uce na zabavan i zanimljiv nacin

kako koristiti tehnologiju, $to moZe biti korisno u Skolskom uceniju, ali i slobodnim aktivnostima. Na
taj nacin mogu razvijati pamdéenje, metode ucenja, selekciju informacija, vjeStine rjesSavanja
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problema, osjecaj vlastite sposobnosti i samopouzdanje. Djeci i mladima koji imaju teskocée u
komunikaciji, drustvene mreZe mogu biti poticaj za druzenje s vrSnjacima sli¢nih interesa.

Nadin realizacije:

- nastava informatike

- satovi razredne zajednice

- sadrzaji Zdravstvenog odgoja

- sadrzaji Treninga Zivotnih vjestina

- tematski roditeljski sastanci

- predavanja stru¢njaka iz tog podrucja (uenicima, roditeljima i uciteljima)

Sudionici:

- ucenici od petog do osmog razreda
- roditelji uéenika

- ucitelji

- strucni suradnici

Nacini ucenja:

- Sto su drustvene mreze (definiranje pojma i razgovori)

- Sto je cyberbullying ili elektroni¢ko nasilje

- Opasnosti od strane odraslih osoba

- Prepoznati neka od ponasanja koja mogu ukazivati na to da dijete trpi elektronic¢ko nasilje

- Razgovarati i nauciti dijete Sto uciniti ako dobije neprimjerenu poruku, poziv ili je izloZzeno
nasilju

- Postupci koji se poduzimaju kada je elektronic¢ko nasilje ve¢ pocinjeno

- Upoznati djelatnike Skole i roditelje s Protokolom o postupanju u sluc¢aju nasilja medu
djecom i mladima

Trajanje programa: kontinuirano tijekom nastavne godine

Nadin praéenja provedbe ishoda/postignuéa:

- Ucenici koji su prosli program imat ¢e zadatak pripremiti predavanje na temu sigurnosti na
Internet

- SKOLSKE PROMETNE JEDINICE

Skola donosi odluku o organiziranju $kolske prometne jedinice. Odluku donosi samostalno, na
prijedlog policije ili na prijedlog jedinice lokalne samouprave

Skola odreduje voditelja $kolske prometne jedinice. Najée$cée je voditelj ucitelj tehnicke kulture.
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Voditelj provodi anketu medu uéenicima visih razreda (6., 7., i 8. razredi) o Zelji u¢enika za rad u SPJ i
obavlja odabir pripadnika SPJ-a. Nepisano pravilo je da pripadnici SPJ imaju navrienih 12 godina
Yivota. Nije propisan najmaniji ili najveci broj pripadnika SPJ. Iskustvo je pokazalo da broj pripadnika
SPJ ne bi trebao biti manji od 15. Sto je vise pripadnika SPJ to je, zbog njihovih ostalih obaveza, lake
organizirati njihov rad.

Od roditelja pripadnika SPJ-a traZi se pismena suglasnost za rad njihove djece u $kolskoj prometnoj
jedinici.

Voditelj se javlja policiji, odnosno predstavniku policijske uprave nadleznom za rad Skolskih
prometnih jedinica.

Na zahtjev policije jedinica lokalne samouprave osigurava propisanu opremu za pripadnike SPJ.
Oprema se sastoji od bijele kape, bijelog narukavlja i reflektiraju¢eg prsluka te stop plocice s
natpisom STOP, a u osobitim prilikama pripadnik SPJ moZe imati i bijele rukavice. Opremu ne treba
osigurati za svakog pripadnika SPJ, bitno je da odoru ima pripadnik SPJ koji ,radi“ na pjesackom
prijelazu. Oprema se ¢uva u posebnoj prostoriji u skoli.

Policija od jedinice lokalne uprave trazi da se odabere osiguravajuéa kuca u kojoj ¢e se osigurati
pripadnici SPJ. Osiguranje se vrsi u skladu s Opéim uvjetima za osiguranje osoba od posljedica
nesretnog slucaja i Posebnim uvjetima za osiguranje u¢enika osnovnih skola — pripadnika prometnih
jedinica od posljedica nesretnog slucaja (nezgode).

Osiguravajucu kuéu jedinica lokalne samouprave bira prema vlastitom izboru. Neke jedinice lokalne
samouprave, kao na primjer Grad Zagreb, osiguravaju sve u¢enike, bez obzira jesu li pripadnici SPJ ili
ne.

Voditelj SPJ, uz pomo¢ policije, osposobljava pripadnike $kolskih prometnih jedinica.

BICIKLISTICKA SKOLA

Namijenjena je uéenicima 5. razreda OS koji su savladali vje§tinom upravljanja biciklom bez pomo¢nih
kotaca.

Program obuhvaca sadrzaje iz podrucja Prometnih propisa i sigurnosnih pravila, prometne kulture i
prometnog odgoja kroz koje polaznici uz teoretska znanja usvajaju vjestine upravljanja biciklom i
postupno vjezbaju, savladavaju i stjecu dodatne prakti¢ne vjestine u voznji biciklom u kontroliranim
uvjetima. nakon Programa, redoviti polaznici i polaznice Skole stje¢u uvjet za polaganje Biciklistickog
ispita.

Cilj projekta je obogatiti, produbiti znanja, vjestine i spoznaje vezane uz prometnu kulturu kod
ucenika OS u svrhu poveéanja njihove sigurnosti u prometu. Prema Zakonu o sigurnosti prometa na
cestama djeca do 14.godine starosti ne smiju samostalno upravljati biciklom u prometu ukoliko ne
posjeduju Potvrdu o osposobljenosti za upravljanje biciklom.
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Vrijeme provedbe: dva mjeseca u 4 ciklusa tijekom skolske godine 2018./2019.

Izvrsitelji: djelatnici Prometne policije, djelatnici Doma mladih, uditelji.

Pedagog:

Zoran Mijanovi¢, prof

3. AKTIVNOSTI | ZDRAVLIE UCENIKA

Tijekom godine polugodista odvijale su se sljedece aktivnosti vezane za zaStitu ucenika,
prevenciju nasilja i promicanje solidarnosti medu djecom:

Djecji tjedan — radionice i predavanja na temu djecjih prava,
Dani kruha i zahvalnosti za plodove zemlje,
Mjesec hrvatske knjige,

Mjesec borbe protiv ovisnosti — predavanje i radionice u skoli- djelatnika MUP-a o prevenciji
ovisnosti o alkoholu i promicanju prometne kulture u okviru projekta“Zdrav za pet”,

Volontiranje
Dan sjeéanja na Vukovar,
Dan Sv. Nikole, a sve¢anim koncertom obiljeZili smo nadolazeéi Bozic.

Povodom akcije ,Solidarnost na djelu” (na Skolskoj i lokalnoj razini) ucenici su prikupljali
dobrovoljni prilog za Crveni kriz i provodili su humanitarne akcije, a sudjelovali su i u raznim
drugim aktivnostima i radionicama u suradnji sa Crvenim krizem i Caritasom.

U&enici su u cilju promicanja zdravog nadina Zivot ukljuéeni u projekt «Skolica zdrave
prehrane», Shemu skolskog voca,
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Sistematski pregledi ucenika i cijepljenja odvijaju se prema planu Skolske lijeCnice- ove
Skolske godine 1,5% ucenika nisu cijepljeni iz razloga neodaziva roditelja.

4. MJERE ZASTITE PRAVA UCENIKA

Skola je tijekom $kolske godine, u tri navrata, upoznala uéitelje i ucenike sa Pravilnikom o
zastiti prava ucenika. Veliki broj navoda iz spomenutog Pravilnika se uredno provodio.

Provode se razli¢iti oblici savjetodavnih razgovora kroz individualnu komunikaciju sa
ucenicima i roditeljima i uciteljima. Provele su se dvije radionice za ucenike i roditelje 1.a
razredu na temu prevencije nasilja u cilju promicanja tolerancije i prihvaéanja Nastavni zavod
za javno zdravstvo PGZ dr. Iva Sorta Bilajac, dr. Marijana Turci¢, Ines Lazarevi¢ Rukavina
voditeljica odjela za prevenciju nasilja u NZZJZ.

Provode se mjera propisane zakonima i propisima nadleznih tijela te se provode preporuke
stru¢nih pedagoskih i psiholoskih tretmana za ucenike sa problemima.

Temeljem svega navedenog smatramo da je stanje sigurnosti u cilju zastite prava ucenika i
provodenja preventivnih programa i mjera zadovoljavajuce.

Ravnateljica skole:

Violeta Nikoli¢, mag.prim.educ
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